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Monitoreo de las intervenciones en salud materna y perinatal en el primer nivel de atención, 
en unidades médicas acreditadas por el Sistema Nacional de Protección Social en Salud (spss)

Valores según desempeño 
de los paquetes de intervención:

El color verde con valores de .85 a 1.0, 
simboliza un desempeño bueno, el color 
amarillo valores de .70 a .84 desempeño 
adecuado, color naranja valores .50 a .69 
desempeño mediano y menos de .50 
desempeño bajo. 
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Subpaquete: Atención prenatal

Í T E M AT E N C I Ó N  P R E N ATA L

Al menos tres factores de alto riesgo para preeclampsia que pueden ser 
identificados durante la consulta prenatal

Los dos medicamentos indicados para el tratamiento de infecciones del 
tracto  urinario bajo durante el embarazo

Si una mujer llega a su primera cita de control prenatal con 24 semanas de 
gestación: estudios de laboratorio le indicarían y ofertarían

En qué momento del embarazo indican la primera dosis del toxoide antitetánico

Disponibilidad de toxoide tetánico

A qué mujeres se les proporciona ácido fólico

Disponibilidad de ácido fólico

Protocolo de atención para las mujeres gestantes diagnosticadas con hiper-
tensión

Cuándo se le realiza la prueba de detección de diabetes gestacional a las mujeres

Realización de la prueba de detección para diabetes gestacional

Protocolo de atención para las mujeres diagnosticadas con diabetes gestacional

Vitamina que debería ser evitada durante el embarazo por ser teratogénica

Lugar al que envían a las mujeres que requieren isoinmunización anti d

Lugar al que envían a las mujeres para realizarse un ultrasonido obstétrico

En esta unidad médica se pueden realizar las pruebas de laboratorio básicas 
para las mujeres embarazadas

Cartilla de embarazada o de embarazo seguro o que incluya Salud Materna 
o Cartilla nacional de mujeres de 20 a 59 años

Cartilla de salud perinatal-Cartilla Nacional

Cuentan con la nom-007 de atención del parto, embarazo y puerperio

nom-007 ‘Guía básica para la mujer embarazada’
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Accesibilidad

Influenza 
en el embarazo

Atención 
prenatal

Atención
neonatal

Atención 
del puerperio

Urgencias
obstétricas

Sífilis 
y otras its

Atención 
del parto

vih en el 
embarazo

.66

.68
.94

.83

.82
.78

.70

.78

1.00

.80

.60

.40

.20

.00

.66

Querétaro
2017



Fuente: Observatorio de Mortalidad Materna en México, 2019

observatorio 
de mortalidad 
materna 
en México

Bueno
.85 - 1.0

Medio
.50 - .69

Adecuado
.70 - .84

Bajo
0.0 - .49

p. 2

Í T E M AT E N C I Ó N  P R E N ATA L

Si una mujer busca atención prenatal y no está afiliada al seguro popular y 
no cuenta con los documentos indispensables para ello, ¿qué procede?

Formato para evaluar el riesgo obstétrico

Riesgos obstétricos evaluados en este formato

Tríptico en el cuidado del embarazo u otro medio de promoción

Si en las consultas prenatales se le pregunta a la embarazada dónde quiere 
atender su parto

Si en las consultas prenatales se le pregunta a la embarazada en qué posición 
quiere dar a luz

Ampicilina

Fumarato ferroso

Sulfato ferroso

Hidroxicobalamina sol. inyectable

Multivitaminas y minerales jarabe, cápsula o gragea

Vitaminas a, c, d solución

Ácido acetil salicílico tableta soluble o efervecente

Insulina humana solución inyectable acción rápida regular (5 ml y 10 ml), 
insulina humana suspensión inyectable acción intermedia nph

Cefalotina solución inyectable 

Nitrofurantoína cápsula 100 mg

Hepatitis b

Subíndice atención prenatal
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Í T E M AT E N C I Ó N  D E L  PA R T O

Privacidad en la sala de partos

Disponibilidad en la sala de labor de espacios para la deambulación de las 
gestantes durante el trabajo de parto

Formatos de partograma

Esfigmomanómetro / Baumanómetro

Estetoscopio

Estetoscopio fetal (pinard)

Doppler

Equipo de aspiración manual (perilla)

Equipo parto

Equipo sutura

Equipo de venoclisis

Ligadura para el cordón

Ergometrina solución inyectable o Ergonovina

Guantes de látex

Manuales, guías clínicas o lineamientos de atención del parto normal

Catgut crómico atraumático 000 ó 00

Metamizol sódico comprimido 500 mg o metamizol sódico solución inyec-
table 200 ml

Paracetamol tableta 500 mg, paracetamol inyectable 500 mgr y 1 gr o para-
cetamol supositorio (100 mg, 300 mg)

Subíndice atención del parto
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Í T E M U R G E N C I A S  O B S T É T R I C A S

Algoritmo de preclampsia-eclampsia presentación única o en protocolo de 
manejo

Algoritmo de hemorragia obstétrica presentación única o en  protocolo de 
manejo

Algoritmo de hemorragia obstétrica o protocolo de manejo

Algoritmo de aborto o protocolo de manejo

Acciones implementan cuando se presenta una mujer con una emergencia 
obstétrica y que no se encuentra afiliada al seguro popular

Algoritmo de aborto o hemorragia obstétrica o protocolo de manejo
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Subpaquete: Urgencias obstétricas
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Í T E M U R G E N C I A S  O B S T É T R I C A S

Guía o manual o protocolo para atender la preeclampsia-eclampsia

Guía, manual o protocolo para atender la hemorragia obstétrica

Guía, manual o protocolo para atender la infección puerperal o sepsis

Guía o manual o protocolo para atender el aborto

Estrategia o plan para atención inmediata a la urgencia obstétrica

Al menos cinco factores de riesgo para hemorragia postparto

Si una paciente se presentara con una hemorragia postparto y un cuadro 
clínico de choque hipovolémico, qué soluciones intravenosas utilizaría y en 
qué dosis

Si llega alguna urgencia obstétrica de otro municipio o bien que no pertenezca 
a su área de influencia, el protocolo a seguir

En el mismo caso, ¿qué maniobra clínica realizaría?

Expansores de plasma (soluciones coloidales)

Referencia de pacientes con urgencias obstétricas hacia hospitales de otra 
institución

Hartmann

Oxígeno portátil

Amoxicilina 500 mg cápsulas

Oxitocina (solución inyectable)

Ergometrina solución inyectable o Ergonovina

Nifedipino cápsula de gelatina blanda, nifedipino comprimido de liberación 
prolongada

Alfa metildopa tableta
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Í T E M AT E N C I Ó N  D E L  P U E R P E R I O

A los cuantos días del puerperio realiza la primera consulta de control a las 
puérperas y al recién nacido

Revisiones que se ofrecen a las mujeres en puerperio mediato y tardío y, en 
qué periodo de tiempo

Los dos medicamentos de primera línea para el manejo de una hemorragia 
postparto primaria

Capacitación en atención de preeclampsia/ eclampsia

Capacitación en atención de Sepsis puerperal

Algoritmo de preeclampsia-eclampsia o protocolo de manejo

Algoritmo de infección puerperal o sepsis [...] o en protocolo de manejo

Subíndice atención del puerperio
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Í T E M U R G E N C I A S  O B S T É T R I C A S

Clindamicina solución inyectable 900 mg envase con 50 ml, clindamicina 
cápsula 300 mg, clindamicina solución inyectable 300 mg ampolleta con 2mL

Hidralazina solución inyectable 10 mg y 20 mg, tableta

Fenitoína solución inyectable

Diazepam solución inyectable, diazepam tableta

Indometacina rectal supositorio con 6 o 15

Betametasona o dexametasona (sol. Inyectable)

Sulfato de magnesio solución inyectable

Guantes de látex

Material audiovisual en donde se muestren los síntomas de urgencia obstétrica

Material informativo o de difusión sobre los signos y síntomas de urgencia 
obstétrica

Algoritmo de infección puerperal o sepsis o protocolo de manejo

Solución salina o cloruro de sodio

Amikacina ampolleta 500 mg solución inyectable

Ampicilina

Subíndice urgencias obstétricas
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Í T E M AT E N C I Ó N  N E O N ATA L

Tablas de valoración de Apgar

Tablas de valoración de Silverman-Anderson

Algoritmo de reanimación neonatal
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Subpaquete: Atención neonatal
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Í T E M AT E N C I Ó N  N E O N ATA L

Papel para tamiz

Formatos de registro y envío de tamiz

Cloranfenicol solución oftálmica 

Sucedáneo de leche humana de término polvo

Sucedáneo de leche humana de término sin lactosa polvo

Subíndice atención neonatal 
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Í T E M V I H  E N  E L  E M B A R A Z O

Se oferta la prueba rápida de vih a todas las mujeres embarazadas

En esta unidad médica se realizan pruebas de vih como método de tamizaje 
en mujeres embarazadas

Si la prueba rápida es positiva, qué es lo que hacen

Lo que hacen cuando se detecta una mujer embarazada con vih (caso 
confirmado

En qué momento del embarazo se le oferta la prueba de vih

En caso de detectar a una mujer embarazada con vih, se le ofrece la realización 
de la prueba también a la pareja

Disponibilidad de pruebas rápidas para vih

Formatos de consentimiento informado para diagnóstico de vih

Formatos de referencia y/o contrarreferencia para mujeres embarazadas 
detectadas con vih
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Í T E M Í T E MV I H  E N  E L  E M B A R A Z O S Í F I L I S  Y  O T R A S  I T S

Guía para empleo de pruebas rápidas de vih

Guía de diagnóstico y referencia de vih para primer nivel de atención

Subíndice vih en el embarazo

Aciclovir comprimido o tableta (400 mg y 200 mg) o Valaciclovir comprimido 
recubierto (500 mg)

Ciprofloxacino cápsula o tableta

Metronidazol óvulo o tableta vaginal

Subíndice Sífilis y otras its
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Í T E M S Í F I L I S  Y  O T R A S  I T S

En esta unidad médica se realizan pruebas de detección de sífilis (vdrl)

En caso de detectarse a una mujer embarazada con its, si se le brinda tra-
tamiento también a la pareja

Ceftriaxona solución inyectable 1 gramo

Amoxicilina 500 mg cápsulas, suspensión oral

Eritromicina 500 mg, cápsulas o tabletas. Eritromicina suspensión

Azitromicina 500 mg tabletas

Penicilina G Benzatínica 1,200,000 suspensión inyectable

Cefalexina tableta o cápsula 500 mg, 20 tabletas, solución, inyectable

Doxiciclina cápsula o tableta

Guías de diagnóstico y tratamiento de sífilis

Metronidazol solución inyectable 220 mg, 500 mg, Metronidazol tableta 
con 20 tabletas o con 30 tabletas, 47, 50, 51

Nistatina óvulo o tableta vaginal

Miconazol crema 20 mg
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Í T E M I N F L U E N Z A  E N  E L  E M B A R A Z O

Material informativo para el reconocimiento, prevención así como las medidas 
que hay que adoptar para evitar la transmisión de influenza

Vacuna anti-influenza suspensión inyectable intramuscular o subdérmica

Jeringas de 0.5 ml

Agujas de 22gx32 para sustraer la vacuna

Guía clínica para tratamiento y referencia de influenza

Algoritmos visibles que especifiquen signos, síntomas y datos de alarma de 
influenza

Subíndice Influenza en el embarazo
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Í T E M A C C E S A B I L I D A D

Directorio con horarios a la vista de la población

Las pacientes y sus familiares pueden tener acceso libremente desde la entrada 
al área de emergencias

Las pacientes y sus familiares pueden acceder libremente desde la entrada, 
durante el horario de servicio de este establecimiento sin encontrar barreras 
físicas o humanas

Cuenta con servicio de ambulancia con gasolina y chofer durante el horario 
de servicio de este establecimiento

La unidad médica cuenta con radio o teléfono accesible y funcionando, 
WhatsApp o internet para comunicación directa con otros establecimientos 
de primer o segundo nivel

Para los que no tienen servicios de ambulancia 24 horas 365 días, cuál es la 
conducta a seguir (gestión y transporte gratuito)

Se puede acceder al servicio de ambulancia fuera del horario de servicio

Gratuidad o no de los servicios para la atención de las urgencias obstétricas

En caso de referir a una mujer con una urgencia obstétrica, el personal de la 
clínica acompaña a la usuaria

Si realizan acompañamiento. En qué casos (complicaciones directas)

Material que se proporcione a la población acerca de dónde atenderse el parto

Material sobre afiliación al seguro popular (cómo hacerlo, requisitos)

Material sobre seguro popular y mecanismos de afiliación e inconformidad

Reciben recursos del seguro popular

A qué distancia se encuentra el hospital resolutivo al que refieren

Subíndice accesibilidad
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Para información adicional favor de contactar a:

observatoriomuertematerna@gmail.com

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social
Carretera San Cristóbal-San Juan Chamula, Km. 3, 

Barrio Quinta San Martín, San Cristóbal de Las Casas, 
Chiapas, México, c.p. 29247 / Teléfono: (01967) 674 9100 ext. 4016

Visite nuestra página:
www.omm.org.mx
Síguenos en facebook:
@omm.enmexico
y en twitter:
@observatoriomm
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