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Valores segiin desempeiio

de los paquetes de intervencion:

El color verde con valores de .85 a 1.0,
simboliza un desempeifio bueno, el color
amarillo valores de .70 a .84 desempefio
adecuado, color naranja valores .50 a .69
desempeno mediano y menos de .50
desempeiio bajo.
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Monitoreo de las intervenciones en salud maternay perinatal en el primer nivel de atencién,
en unidades médicas acreditadas por el Sistema Nacional de Proteccién Social en Salud (spss)
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Subpaquete: Atencién prenatal

MEDIA
ITEM ATENCION PRENATAL Estadistico
1 Al menos tres factores de alto riesgo para preeclampsia que pueden ser
N o
identificados durante la consulta prenatal

2 Los dos medicamentos indicados para el tratamiento de infecciones del 78

tracto urinario bajo durante el embarazo ’

3 Si una mujer llega a su primera cita de control prenatal con 24 semanas de 60

gestacion: estudios de laboratorio le indicarian y ofertarian :

4 En qué momento del embarazo indican la primera dosis del toxoide antitetdnico _

5 Disponibilidad de toxoide tetinico 37

6 A qué mujeres se les proporciona dcido félico .84

7 Disponibilidad de 4cido félico 93

8 Protocolo de atencién para las mujeres gestantes diagnosticadas con hiper- 93

tension :

9 Cudndo se le realiza la prueba de deteccién de diabetes gestacional a las mujeres .62
10 Realizacién de la prueba de deteccién para diabetes gestacional .82
11 Protocolo de atencién para las mujeres diagnosticadas con diabetes gestacional 94
12 Vitamina que deberia ser evitada durante el embarazo por ser teratogénica 94
13 Lugar al que envian a las mujeres que requieren isoinmunizacién anti b .88
14 Lugar al que envian a las mujeres para realizarse un ultrasonido obstétrico 90
15 En esta unidad médica se pueden realizar las pruebas de laboratorio basicas 79

para las mujeres embarazadas )
16 Cartilla de embarazada o de embarazo seguro o que incluya Salud Materna

o Cartilla nacional de mujeres de 20 a 59 afios 61
17 Cartilla de salud perinatal-Cartilla Nacional 53
18 Cuentan con la NoM-o07 de atencién del parto, embarazo y puerperio .67

W——

19 NoM-o07 ‘Guia bésica para la mujer embarazada’

continia en pagina 2
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Salud materna y perinatal (SMP) en el 1 nivel de atencion

continuacion. ..

Subpaquete: Atencién prenatal

MEDIA
ITEM ATENCION PRENATAL Estadistico
20 Si una mujer busca atencién pr'enzftal y no estd afiliada al seguro popular y 34
no cuenta con los documentos indispensables para ello, s;qué procede? ’
21 Formato para evaluar el riesgo obstétrico .65
22 Riesgos obstétricos evaluados en este formato *
23 Triptico en el cuidado del embarazo u otro medio de promocién .50
24 Si en las consultas prenatales se le pregunta a la embarazada dénde quiere 1.00
atender su parto
25 Sien las consultas prenatales se le pregunta a la embarazada en qué posicién
quiere dar a luz 82
26 Ampicilina -
27 Fumarato ferroso 73
28 Sulfato ferroso .50
29 Hidroxicobalamina sol. inyectable
30 Multivitaminas y minerales jarabe, cipsula o gragea
31 Vitaminas A, ¢, D solucién
32 Acido acetil salicilico tableta soluble o efervecente
33 Insulina humana solucién inyectable accién rapida regular (5 mly 10 ml),
insulina humana suspensién inyectable accién intermedia NPH
34 Cefalotina solucién inyectable
35 Nitrofurantoina cépsula 100 mg 48
36 Hepatitis B .00
Subindice atencién prenatal oy

Bueno
.85-1.0

Adecuado Medio )
.70 - .84 .50 -.69 0.0 - .49

Subpaquete: Atencién del parto

observatorio
de mortalidad
materna

en México

’ ) MEDIA
ITEM ATENCION DEL PARTO Estadistico
1 Privacidad en la sala de partos 1.00
2 Disponibilidad en la sala de labor de espacios para la deambulacién de las 1.00
gestantes durante el trabajo de parto ’
3 Formatos de partograma “
4 Esfigmomanémetro / Baumanémetro .82
5 Estetoscopio .87
6 Estetoscopio fetal (PINARD) 1.00
7 Doppler 1.00
8 Equipo de aspiracién manual (perilla) 1.00
9 Equipo parto 1.00
10 Equipo sutura 1.00
11 Equipo de venoclisis 1.00
12 Ligadura para el cordén 1.00
13 Ergometrina solucién inyectable o Ergonovina “
14 Guantes de litex 85
15 Manuales, guias clinicas o lineamientos de atencién del parto normal 1.00
16 Catgut crémico atraumatico ooo 6 oo “
17 Metamizol s6dico comprimido 500 mg o metamizol sédico solucién inyec- 73
table 200 ml
18 Paracetamol tableta 500 mg, paracetamol inyectable 500 mgry 1 gr o para-
cetamol supositorio (100 mg, 300 mg) 73
Subindice atencién del parto oo

Fuente: Observatorio de Mortalidad Materna en México, 2019
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Salud materna y perinatal (SMP) en el 1 nivel de atencion

Subpaquete: Atencién del puerperio

MEDIA
ITEM ATENCION DEL PUERPERIO Estadistico
1 A los cuantos dias del puerperio realiza la primera consulta de control a las 97
puérperas y al recién nacido '
2 Revisiones que se ofrecen a las mujeres en puerperio mediato y tardio y, en g7
qué periodo de tiempo .
3 Los dos medicamentos de primera linea para el manejo de una hemorragia 75
postparto primaria )
4 Capacitacién en atencién de preeclampsia/ eclampsia 55
5 Capacitacién en atencién de Sepsis puerperal *
6 Algoritmo de preeclampsia-eclampsia o protocolo de manejo .58
7 Algoritmo de infeccién puerperal o sepsis [...] o en protocolo de manejo *
.56

Subindice atencién del puerperio

Subpaquete: Urgencias obstétricas

observatorio

MEDIA
ITEM URGENCIAS OBSTETRICAS Estadistico
1 Algoritmo de preclampsia-eclampsia presentacién tnica o en protocolo de 51
manejo :
2 Algoritmo de hemorragia obstétrica presentacién unica o en protocolo de
manejo
3 Algoritmo de hemorragia obstétrica o protocolo de manejo
4 Algoritmo de aborto o protocolo de manejo
5 Acciones implementan cuando se presenta una mujer con una emergencia 27
obstétrica y que no se encuentra afiliada al seguro popular :
6 Algoritmo de aborto o hemorragia obstétrica o protocolo de manejo .00

Bueno Adecuado MCdiO de mortalidad
.85-1.0 70 - .84 .50-.69 0.0-.49 materna
en México
continuacion. ..
Subpaquete: Urgencias obstétricas
MEDIA
ITEM URGENCIAS OBSTETRICAS Estadistico
7 Guia o manual o protocolo para atender la preeclampsia-eclampsia .56
8 Guia, manual o protocolo para atender la hemorragia obstétrica .61
9 Guia, manual o protocolo para atender la infeccién puerperal o sepsis -
10 Guia o manual o protocolo para atender el aborto 12
11 Estrategia o plan para atencién inmediata a la urgencia obstétrica .79
12 Al menos cinco factores de riesgo para hemorragia postparto *
13 Si una paciente se presentara con una hemorragia postparto y un cuadro
clinico de choque hipovolémico, qué soluciones intravenosas utilizaria y en .76
qué dosis
14 Sillega alguna urgencia obstétrica de otro municipio o bien que no pertenezca 83
a su drea de influencia, el protocolo a seguir ’
15 En el mismo caso, squé maniobra clinica realizaria? .88
16 Expansores de plasma (soluciones coloidales) *
17 Referencia de pacientes con urgencias obstétricas hacia hospitales de otra 58
institucién 2
18 Hartmann .55
19 Oxigeno portitil *
20 Amoxicilina 500 mg cdpsulas .83
21 Oxitocina (solucién inyectable) -
22 Ergometrina solucién inyectable o Ergonovina 10
23 Nifedipino cdpsula de gelatina blanda, nifedipino comprimido de liberacién
prolongada 58

24 Alfa metildopa tableta

Fuente: Observatorio de Mortalidad Materna en México, 2019

continiia en pagina 4
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Salud materna y perinatal (SMP) en el 1 nivel de atencion

continuacion. ..

Subpaquete: Urgencias obstétricas

’ ’ MEDIA
ITEM URGENCIAS OBSTETRICAS Estadistico
25 Clindamicina solucién inyectable goo mg envase con 5o ml, clindamicina 56
cdpsula 300 mg, clindamicina solucién inyectable 300 mg ampolleta con 2mL
26 Hidralazina solucién inyectable 10 mg y 20 mg;, tableta 71
27 Fenitoina solucién inyectable -
28 Diazepam solucién inyectable, diazepam tableta 08
29 Indometacina rectal supositorio con 6 o 15 .54
30 Betametasona o dexametasona (sol. Inyectable) -
31 Sulfato de magnesio solucién inyectable 32 77777
32 Guantes de latex .85
33 Material audiovisual en donde se muestren los sintomas de urgencia obstétrica
34 Material informativo o de difusién sobre los signos y sintomas de urgencia
obstétrica ‘
35 Algoritmo de infeccién puerperal o sepsis o protocolo de manejo .00
36 Solucién salina o cloruro de sodio .60
37 Amikacina ampolleta 500 mg solucién inyectable .05
38 Ampicilina
Subindice urgencias obstétricas
Subpaquete: Atencién neonatal
; ) MEDIA
ITEM ATENCION NEONATAL Estadistico
1 Tablas de valoracién de Apgar 1.00
2 Tablas de valoracién de Silverman-Anderson 1.00
3 Algoritmo de reanimacién neonatal *

observatorio

Bueno Adecuado Medio de mortalidad
.85-1.0 70 - .84 .50-.69 0.0 - .49 materna
en México
continuacion. ..
Subpaquete: Atencién neonatal
MEDIA
ITEM ATENCION NEONATAL Estadistico
4 Papel para tamiz .86
5 Formatos de registro y envio de tamiz
6 Cloranfenicol solucién oftdlmica
7 Sucedineo de leche humana de término polvo
8 Sucedineo de leche humana de término sin lactosa polvo .00
Subindice atencién neonatal 40
Subpaquete: VIH en el embarazo
MEDIA
ITEM VIH EN EL EMBARAZO Estadistico
1 Se oferta la prueba rdpida de viH a todas las mujeres embarazadas 1.00
2 En esta unidad médica se realizan pruebas de viH como método de tamizaje 95
en mujeres embarazadas ’
3 Si la prueba rdpida es positiva, qué es lo que hacen -
4 Lo que hacen cuando se detecta una mujer embarazada con vin (caso 39
confirmado :
5 En qué momento del embarazo se le oferta la prueba de vin 97
6 En caso de detectar a una mujer embarazada con vIH, se le ofrece la realizacién 38
de la prueba también a la pareja )
7 Disponibilidad de pruebas rapidas para vin 74
8 Formatos de consentimiento informado para diagnéstico de via .79
9 Formatos de referencia y/o contrarreferencia para mujeres embarazadas 51

detectadas con viH

Fuente: Observatorio de Mortalidad Materna en México, 2019

continia en pagina 5
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Salud materna y perinatal (SMP) en el 1 nivel de atencion

continuacion. ..

Subpaquete: VIH en el embarazo

) MEDIA
ITEM VIH EN EL EMBARAZO Estadistico
10 Guia para empleo de pruebas ripidas de vin -
1 Guia de diagnéstico y referencia de viH para primer nivel de atencién 14
Subindice VIiH en el embarazo .66
Subpaquete: Sifilis y otras 1TS
MEDIA
ITEM SIFILIS Y OTRAS ITS Estadistico
1 En esta unidad médica se realizan pruebas de deteccion de sifilis (VvDRL) *
2 En caso de det.ectarse a una mujer embarazada con ITs, si se le brinda tra- 1.00
tamiento también a la pareja
3 Ceftriaxona solucién inyectable 1 gramo *
4 Amoxicilina 500 mg cépsulas, suspension oral .83
5 Eritromicina 500 mg, cdpsulas o tabletas. Eritromicina suspensién .78
6 Azitromicina 500 mg tabletas * 7777777777777777777
7 Penicilina G Benzatinica 1,200,000 suspensién inyectable .83
8 Cefalexina tableta o capsula 500 mg, 20 tabletas, solucién, inyectable [N
9 Doxiciclina cépsula o tableta .
10 Guias de diagnéstico y tratamiento de sifilis 18
11 Metronidazol solucién inyectable 220 mg, 500 mg, Metronidazol tableta
con 20 tabletas o con 30 tabletas, 47, 50, 51 55
12 Nistatina 6vulo o tableta vaginal 52
13 Miconazol crema 20 mg *

observatorio
Bueno Adecuado Medio de mortalidad
.85-1.0 70 - .84 .50-.69 materna
en México
continuacion. ..
Subpaquete: Sifilis y otras 1TS
MEDIA
ITEM SIFILIS Y OTRAS ITS Estadistico
14 Aciclovir comprimido o tableta (400 mgy 200 mg) o Valaciclovir comprimido —
recubierto (500 mg)
15 Ciprofloxacino cépsula o tableta .78
16 Metronidazol évulo o tableta vaginal

Subindice Sifilis y otras ITS

.66

Subpaquete: Influenza en el embarazo

ITEM INFLUENZA EN EL EMBARAZO

MEDIA
Estadistico

1 Material informativo para el reconocimiento, prevencion asi como las medidas
que hay que adoptar para evitar la transmisién de influenza

2 Vacuna anti-influenza suspensién inyectable intramuscular o subdérmica .00
3 Jeringas de 0.5 ml .71
. —

4 AguJas de 22GX32 para sustraer la vacuna 1.00

5 Guia clinica para tratamiento y referencia de influenza

6 Algoritmos visibles que especifiquen signos, sintomas y datos de alarma de

influenza .

Subindice Influenza en el embarazo 29

Fuente: Observatorio de Mortalidad Materna en México, 2019
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Salud materna y perinatal (SMP) en el 1 nivel de atencion

Subpaquete: Accesibilidad

MEDIA
ITEM ACCESABILIDAD Estadistico
1 Directorio con horarios a la vista de la poblacién !! -
2 Las pacientes y sus familiares pueden tener acceso libremente desde la entrada 65
al drea de emergencias :
3 Las pacientes y sus familiares pueden acceder libremente desde la entrada,
durante el horario de servicio de este establecimiento sin encontrar barreras 99
fisicas o humanas
4 Cuenta con servicio de ambulancia con gasolina y chofer durante el horario *
de servicio de este establecimiento .
5 La unidad médica cuenta con radio o teléfono accesible y funcionando,
WhatsApp o internet para comunicacién directa con otros establecimientos 61
de primer o segundo nivel
6 Para los que no tienen servicios de ambulancia 24 horas 365 dias, cudl es la 60
conducta a seguir (gestién y transporte gratuito) :
7 Se puede acceder al servicio de ambulancia fuera del horario de servicio .50
8 Gratuidad o no de los servicios para la atencién de las urgencias obstétricas F
9 En caso de referir a una mujer con una urgencia obstétrica, el personal de la 92
clinica acompana a la usuaria :
10 Si realizan acompafiamiento. En qué casos (complicaciones directas)
11 Material que se proporcione a la poblacién acerca de dénde atenderse el parto
12 Material sobre afiliacién al seguro popular (cémo hacerlo, requisitos) 14
13 Material sobre seguro popular y mecanismos de afiliacién e inconformidad 23
14 En esta unidad médica se atienden mujeres hablantes de lengua indigena 1.00
15 La unidad cuenta con personal contratado hablante de la lengua indigena local .87
16 Reciben recursos del seguro popular .97
17 A qué distancia se encuentra el hospital resolutivo al que refieren 92
Subindice accesibilidad .60

Bueno Adecuado Medio
-85-1.0 .70 - .84 50-.69 0.0-.49

Octubre 2019
Para informacién adicional favor de contactar a:

observatoriomuertematerna@gmail.com

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social
Carretera San Cristébal-San Juan Chamula, Km. 3,

Barrio Quinta San Martin, San Cristébal de Las Casas,

Chiapas, México, c.P. 29247 / Teléfono: (01967) 674 9100 ext. 4016

Visite nuestra pagina:

WWW.0mm.org.mx
Siguenos en facebook:
@omm.enmexico

y en twitter:

@observatoriomm

Fuente: Observatorio de Mortalidad Materna en México, 2019
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